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Sammanfattning 

Det här var Freestylekommitténs andra verkamhetsår. Huvudsyftet i år har varit att stötta 
tävlingsverksamhen och andra aktiviteter som är kostsam för arrangerande klubb. 

Den största klubben i Stockholmsområdet är Värmdö Freestyle som även är Sveriges största 
puckelklubb, men samråd har även skett med Ekerö Freestyle samt Saltsjöbadens Slalomklubb 
som visat intresse för att starta puckelverksamet. 

De huvudsakliga posterna där kommitténs budget har kunnat bidra till att bedriva verksamhet 
är; 

• Stöttat arrangemang av en FIS Svenska Cupen i Idre Fjäll som traditionellt anordnas i 
samband med Världscupen. Förbundet kunde stötta med visst funktionärsboende och 
även mat till funktionärer 

• Boende för domare och delegater i samband med Europacupen i Stockholm 

• Mat till funktionärer på de två YMG tävlingarna i Saltis 

• Hyra av ljudanläggning 

• Visst bidrag för tränarutbildningar 

• Stöttning av uppstart av träningsverksamhet i Saltsjöbaden 

• Stöttning av aktiviteten “Tjejer i Puckel” 

• Priser till Stockholmscupen i puckelpist 

• Diverse annat som behövs för att arrangera tävlingar i Stockholm 

 

Träning 

Träningsverksamhet i distriktet har genomförts på snö i Hammarbybacken, och Saltisbacken. 
Barmark och inomhusträning har bedrivits i Skuru, Gustavsberg och Lillsved. 

Tävlingar 

Tävling i distriktet blev i år två YMG i Saltis.  YMG är populär för klubbar i mallansverige och 
lockade i år inte mindre ca 80 deltagare, i åldrarna 3 till nitton år. Förutom många åkare från 
hemmaklubben Värmdö deltog även Gefle och Högbyn. 

I Hammarbybacken genomfördes två Europacuptävlingar samt en Svenska Cupen.  

Värmdö Freestyle anordnar FIS Svenska Cupen i Idre Fjäll. Totalt startade drygt 50 åkare i 
åldrarna 11 till 20 år. 



Värmdö Freestyle anordnar YMG Finalen i Lindvallen som i år gick in i Skistar Winter Games där 
Walter Wallberg och Jesper Tjäder stod som värdar. Under långhelgen blev det flera clinics och 
“prova på”-tillfällen. 

Inspirerat av U17+ på den alpina sidan ordnade vi för första gången en Stockholmscup i 
puckelpist, där det tre tävlingarna i Stockholmsområdet ingick. Cupen är tänkt att locka fler 
deltagare i Ungdoms- och Junioråldern att delta i tävlingarna på hemmaplan. 

 

 

 

 
YMG (Young Mogul Generation) i Saltis. En puckeltävling för barn från fem år och uppåt. 



 

 

 

FIS Svenska Cupen i Idre Fjäll går  Världscupsbacken 

 

Europacupen i Stockholm 2026 

 



Tävlingsresultat 

Åkare från Stockholmsdistriktet placerade sig enligt följande i totala cuperna; 

Svenska Cupen - Ungdom, tjejer: 1 och 3 

Svenska Cupen - Ungdom, killar: 5 

Svenska Cupen - Elit, dam: 1 - 4 

Svenska Cupen - Elit, herr: 4 - 6 

Europacupen - Dam: 7 

Europacupen - Herr: 12 

För första gången hade vi också en puckelåkare från Stockholm i OS. 


