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VASTERGOTLANDS
SKIDFORBUND
1953

HAR TAVLAR BARN
HOS OSS AR ALLA PA SKIDOR VINNARE

KOM IHAG...

... Vi hejar pa alla, oavsett drakt och klubb.
... Vi fragar "Hade du kul?" istallet for "Vilken plats?".

*
*
*
*

vi hyllar anstrangningen - inte resultatet.

.. ledarna coachar for utveckling, inte medaljer.
... Vi tackar funktionarerna som gor tavlingen majlig.

EFTER MALGANG AR
RESULTATET GLOMT - MEN
GLADJEN STANNAR KVAR.



2 Vett och etikett i skidsparet och backen - for oss runt omkring

Vi vill att alla barn och ungdomar ska aka hem med ett leende, oavsett
placering. Som foralder och ledare ar du den viktigaste forebilden for att
skapa den stamningen.

% Heja pa alla!

Ett glatt parop i sparet eller pisten gor skillnad. Heja garna pa
klubbkompisarna, men

skank garna en extra hejarop till den som kampar i slutet av faltet eller rakar
ramla.

@ Fokusera pa gloden, inte tiden
Fraga inte "Vilken plats kom du pa?" som forsta fraga efter mal. Fraga istallet:

e "Hade du roligt?"
e "Var det nagon del av banan som kandes extra bra?"
e "Vad var dagens hojdpunkt?"

& Lat ledarna leda

Vara ledare gor sitt basta for att stotta barnen sportsligt. Din viktigaste
uppgift som foralder ar att vara den trygga famnen, fixa fika och se till att
humoret ar pa topp. Lat coachningen skotas av de som star i ledarvast.

Respektera funktionarer och domare
Tavlingar arrangeras av ideella krafter som gor sitt yttersta. Vi accepterar
inga utbrott vid tidtagningen eller klagomal pa banan. Vi ar har for att ha kul
tillsammans!

#, Efter slutsignalen ar resultatet glomt

Nar skidorna ar avtagna och varm choklad ar i magen ar resultatet
sekundart. Vi hyllar anstrangningen och modet att vaga stalla upp, snarare
an siffrorna pa tavlan.

Kom ihag: Barn gor som vi gor, inte som vi sager. Om vi ar glada och schyssta
vid sidan av sparet och backen, kommer de ocksa vara det med och utan
pjaxor- hela livet.
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