
 

 

GSF styrelsemöte nr 1 2025-11-17 

 

Teamsmöte  

Ej Närvarande:  

 

§ 1 Ordförande öppnade mötet 

Gästas av Anki Danielsson (Svenska Skidförbundet, längdkonsulent) och Johan Danhard (RF-SISU) 

Konsulenter är en länk mellan SSF, regioner och distrikt samt stötta och vägleda klubbar framåt. 

Kostföreläsning 

Ett förslag är Anna Nilsson i Bollnäs som föreläser om kost för ungdomar. 

Vi beslutar om att Anki håller en föreläsning om den Hållbara idrottaren måndag den december för 

våra ungdomar, och 13 jan för föräldrar och ledare. Födda 2013 och äldre. 2-2,5h totalt med paus 

och lite aktiviteter. Johan och Anki kollar lokal att vara i och skickar ut inbjudan. Christopher kollar om 

Dome kan vara ett alternativ för personer runt 30-40 personer. Han kollar även om Agnes Kulturhus 

har någon stor lokal att låna ut. 

STF bidragsansökan 

Johan kollar upp hur det ser ut så att GSF kan skicka in en ansökan för STF bidrag. 

 

§ 2 Datum för närmast kommande styrelsemöte under verksamhetsåret 25/26: Teams-möten.  

Kassören eller ordförande skickar en Teams-länk strax före respektive styrelsemöte.  

9 december 

19 januari 

10 feb 

 

§ 3 Godkännande av föregående styrelsemötesprotokoll   

Protokollet från senaste styrelsemöte har godkänts och signerats.    

 

§ 4 Ekonomi   

Nästan inget bokfört för verksamhetsåret ännu. 

Intäkter: n/a 

Kostnader: n/a  

Balans: n/a 



 

 

Budget: n/a 

Bidraget som fördelas mellan alpint och längd har kommit. 

Betalat ut 6000kr i stipendier. Saknar ett underlag. 

Vi fakturerar 550kr per deltagare för längd för Jädraåslägret.  

Rapporter bifogas anteckningarna. 

 

 

§ 5 GSF mål   

GSF mål för verksamhetsplanen 25/26   

• stödja föreningen vid rekrytering av fler aktiva   

• stödja föreningen genom utbildning av ledare och funktionärer   

• skapa möjlighet till träning   

• samordna och sanktionera tävlingar inom och ibland mellan distrikten.   

Tidigare har vi lämnat ut ett bidrag till klubbar som ansökt, för att stötta målen. 

Inför kommande säsong så har GSF pengar till läger för alpint och att längd kan åka på cuper. Vi ser 

till att föra vidare den information vi har och får från SISU och Skidförbundet vad gäller 

utbildningstillfällen och övrig information. Tävlingar samordnas och sanktioneras av respektive längd 

och alpint’ s kommittéer, som är grunden för GSF. 

Kostföreläsning för ungdomar och vuxna är planerade för dec/jan. 

 

§ 7 Övrigt   

Elin delar Google One drive mappar med övriga medlemmar i styrelsen så vi har en gemensam yta 

för dokument. 

 

§ 8 Mötet avslutades   

 

 

Vid Tangentbordet   

Erika Söderström   

 

Signeras digitalt av Christopher Noack och Linda Carlsson 


